
Seniorenfür
Wohnen mit SICHERHEIT

Beratungstage

Donnerstag, 14.1.
14:00  und 15:00   Mobilitätshilfen
   Bewegung und Mobilität, zwei wichtige Faktoren beim Erhalt der Eigenständigkeit
   Vorstellung durch Sanitätshaus THUE-MED Plauen

Donnerstag, 28.1.
14:00  und 15:00   Änderung des Pfl egestärkungsgesetzes
   Pfl ege im Überblick- was sich für Versicherte ab 1.1.2016 ändert
   Vorstellung durch Häuslicher Pfl egedienst WohL-gepfl egt

Donnerstag, 11.2.
14:00  und 15:00   Badehilfen
   Das Badezimmer- ein wichtiger Raum in Ihrer Wohnung, Lösungen für Ihre Sicherheit und 
   Selbständigkeit    
   Vorstellung durch Sanitätshaus THUE-MED Plauen

Donnerstag, 25.2.
14:00  und 15:00   Medikamenteneinnahme
   Wissenswertes zur Aufbewahrung und Einnahme von Arzneimitteln zu Hause    
   Vorstellung durch Apothetkerin D. Kaa von der Marienapotheke

Donnerstag, 10.3.
14:00  und 15:00   Das Hausnotrufgerät
   Vorstellung des Basisgerätes und der individuellen Erweiterungsmöglichkeiten
   (auch als Geschenkidee für Ihre Angehörigen)       
   Vorstellung durch Häuslicher Pfl egedienst WohL-gepfl egt

Donnerstag, 31.3.
14:00  und 15:00   Alltagshilfen
   Praktische kleine Helfer, die ihren Alltag erheblich erleichtern können
   Vorstellung durch Sanitätshaus THUE-MED Plauen

Gardinenlift
Zugtaster

Ruftaster

Balkonaustritt mit Haltegriff 

Barrierearmes Bad:
• klappbarer Spiegel
• unterfahrbarer Waschtisch
• höhenverstellbares WC
• bodengleiche Dusche mit

Duschsitz und Haltegriff en

Zentraler Ein- und Aus-
schalter für E-Geräte 
(außer Kühlschrank)

Bewegungsmelder
(Licht-Aus-
schalt-Automatik)

Klingel Blitzanlage

Wassermelder

Türkontakt

Temperaturmelder

Rauchwarnmelder in Flur, 
Wohn- und Schlafzimmer

Ergonomisch angepasste Küchenmöbel:
• Induktionskochfeld mit Sicherheitsautomatik
• Geschirrspüler und Backofen in Augenhöhe
• Schubladen mit bequemen Auszügen
• herausziehbare Tischplatte

Sicherheitssysteme
Barrierearme Wohnraum-
anpassungen und Hilfsmittel

Hausnotrufgerät

Fotos: Fa. Neat

verbreiterte 
Schiebetür

Wohnraumanpassung 
und Hilfssysteme

Beratung 
und Besichtigung

in unserer 
seniorengerechten 

Musterwohnung

August-Bebel-Str. 1
3. Wohnetage
08523 Plauen

auf Grund begrenzter 
Sitzplätze bitten wir um 

Voranmeldung unter 
Tel. 03741-703-160




